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GEBE IZLEM

Gebeligin ilk 14 haftasi icerisinde yapilmalidir. 14. haftadan sonraki gebe tespitlerinde,

E gebelik haftasina bakilmaksizin yapilan izlem, “ilk izZlem” olarak degerlendirilir.
A Son adet tarihi Kan tetkiki yapilir 3
N _E‘ Boy, kilo, tansiyon dlcimu Gebenin ve esinin kan grubuna bakihr ./
O IS Cocuk kalp sesi Aclik kan sekerine bakilir
C N 12. haftadan itibaren D vitamini Idrar tahlili yapilir
E ; ve 16. haftadan itibaren Demir
m — kullanimi énerilmeli
Son adet tarihi Kan tetkiki yapilir
= Boy, kilo, tansiyon dl¢iimu Gebenin ve esinin kan grubuna bakilir
= % Cocuk kalp sesi (Ilk kontrolde bakilmadiysa)
D = 12. haftadan itibaren D vitamini Aclik kan sekerine bakilir
N _(CD ve 16. haftadan itibaren Demir Idrar tahlili yapilir
- - kullanimi onerilmeli 24-28 haftalar arasinda oral glikoz
g N tolerans testi icin ydnlendirme yapilir
kv ocl) Tetanoz asisi sorgulanir ve gerekiyorsa
c— yapilmalidir

Son adet tarihi
Boy, kilo, tansiyon dlcimu

Kan tetkiki yapilir

Gebenin ve esinin kan grubuna bakilir
(Daha énce bakilmadiysa)

Aclik kan sekerine bakilir
Idrar tahlili yapilir

Tetanoz asisi sorgulanir ve gerekiyorsa
yapilmahdir
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Cocuk kalp sesi

D vitamini ve Demir kullanimi
onerilmeli

Son adet tarihi
Boy, kilo, tansiyon olcimu
Cocuk kalp sesi

D vitamini ve Demir kullanimi
onerilmeli

Kan tetkiki yapilr

Gebenin ve esinin kan grubuna bakilir
(Daha énce bakilmadiysa)

Aclik kan sekerine bakilir
Idrar tahlili yapilir
Tetanoz asisi sorgulanir ve gerekiyorsa yapilmalidir

Daha fazla bilgi ve destek icin size en yakin Go¢cmen Sagligi Merkezine gelin!
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